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В Алексине 30 октября 2010 года состоится VI

Всероссийский турнир по армреслингу на призы Юрия Николаевича

Пузакова, первого чемпиона Советского Союза. 

Спортсмены из пятнадцати регионов России и команды Украины, Литвы,

Казахстана, Белоруссии примут участие в соревнованиях. Среди

участников есть чемпионы Европы, призеры чемпионата Мира, чемпионы и

призеры России.  

Поединки по армреслингу проходят за специально оборудованным столом.

Для достижения победы руку соперника надо прижать к столу или

поставить так, чтобы запястье оказалось ниже условной горизонтальной

линии.  

Турнир будет проходить в Доме культуры имени А.П. Чехова в микрорайоне

Петровка. 

Начало соревнований в 11 часов.  

Из Калуги приглашены артисты, которые выступят с концертной

программой. 

Оргкомитет: Сергевнин Игорь Лельевич, контактный телефон (48753)

479-28, 8-910-164-69-70
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