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29-31 октября в Алексине, в МКР Петровское

состоится Всероссийский турнир на призы первого чемпиона СССР по

армспорту Юрия Пузакова. 

Организовывают данные соревнования Департамент Тульской области по

спорту, туризму и молодежной политике совместно с российской

ассоциацией армспорта и отделом по культуре, молодежной политике,

физической культуре и спорту администрации Алексинского района. 

Главным судьей матча объявлен Усанов Е.И. из Москвы.  

Этот спорт очень популярен в России и хотя придумали его американцы,

армспорт стал в нашей стране национальным, а отношения подобным

способом выясняли еще русские богатыри. В наши дни армспортом

занимаются и взрослые, и дети, и мужчины, и женщины и популярность

подобного рода соревнований увеличивается с каждым годом.
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