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14-17 ноября 2017 года в Москве прошел Всероссийский день самбо.

Легендарная школа «Самбо-70» стала центральной площадкой для

проведения спортивного праздника. Это одно из самых масштабных по

количеству участников и географическому охвату мероприятий по

национальному виду спорта – самбо. Именно в этот день соревнования

проходят в более чем 100 городах России.

В соревнованиях в Москве приняли участие более 160 спортсменов (юноши

и девушки 14-15 лет), которые представляли 16 команд из Москвы и

Московской области, Краснодарского края, Тульской области,

Ставропольского края, Курганской области, Саратовской области,

Чувашской республики, Новосибирской области, Рязанской области,

Алтайского края, Нижегородской области, Смоленской области, Республики

Крым, Свердловской области, и Санкт-Петербурга. 

Форма проведения турнира — «стенка на стенку», когда результат

выявляется в командном зачете по сумме баллов, завоеванных

спортсменами в десяти весовых категориях (в команду входят 7 юношей и

3 девушки) и по итогам сдачи нормативов ГТО. 

Командная борьба — это сосредоточение всего самого зрелищного и

интересного, что существует в спорте: эмоционального накала,

командного духа, воли к победе, опыта, самоотдачи.

За наш регион боролись лучшие самбисты Тулы и Тульской области, в их

число вошли 4 воспитанника МБУ ДО ДЮСШ №3 «Атлет»: Павел Горюнов

(весовая категория до 42 кг), Шамсуддин Рамазанов (весовая категория

до 46 кг), Михаил Селиверстов (весовая категория до 50 кг) и Руслан

Марченко (весовая категория до 59 кг). Тренируют спортсменов Владимир

Варанкин и Евгений Орленко.

В упорной борьбе команда Тулы и Тульской области заняла 3 место.

Ребята были награждены дипломами и кубками.

Поздравляем призеров соревнований, тренеров-преподавателей, родителей,

желаем дальнейших побед в борьбе самбо!
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