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С 30 ноября по 4 декабря в городе Тамбове прошёл Чемпионат

Центрального Федерального округа по пауэрлифтингу.

В составе команды Тульской области выступал воспитанник МБУ ДО ДЮСШ №

3 «Атлет» Валентин Васильев в в/к 120 кг, он собрал 835 кг и выполнил

норматив Мастера спорта РФ по пауэрлифтингу. Тренирует спортсмена

Мастер спорта РФ по пауэрлифтингу, тренер-преподаватель высшей

категории В.В. Вакуленко.

Поздравляем спортсмена и его тренера-преподавателя и желаем дальнейших

успехов!
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