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В соответствии с Единым календарным планом, утвержденным Министерством

спорта Российской Федерации 14 февраля 2016 года проводится XXXIV

Всероссийская массовая лыжная гонка "Лыжня России"

Целью мероприятия является популяризация лыжных гонок, как полезного

для здоровья вида спорта, а также:

— привлечение трудящихся и учащейся молодежи Российской Федерации к

регулярным занятиям лыжным спортом;

— пропаганда физической культуры и спорта среди населения Российской

Федерации;

— пропаганда здорового образа жизни.

Всего в соревнованиях примут участие более 1,5 миллионов любителей

лыжного спорта в 71 регионе Российской Федерации. В Тульской области

региональный старт запланирован на территории музея-усадьбы «Ясная

Поляна». В соревнованиях регионального старта примут участие около

5000 человек всех возрастов.

Победители соревнований будут награждены памятными призами, всех

участников традиционно ждет угощение солдатской кашей.

Предварительная регистрация участников «Лыжни России» состоится с 11

по 13 февраля 2016 года по адресу: 300012 г. Тула, пр-кт Ленина, д.

87, Центральный стадион «Арсенал» (помещение велотрека), тел.:

33-24-09.

Регистрация участников в день соревнований 9:00 – 11:30.

Программа проведения соревнований:

09.00-11.00 – регистрация участников

11.00-11.30 – концертная программа, выступление творческих коллективов

11.30-11.45 – официальная церемония открытия соревнований

12.00-13.30 – старт участников соревнований по забегам

12.30-14.00 – награждение победителей и призеров соревнований

Порядок стартов:

Номер забега Время забега Дистанция Возрастная группа

1 12.00 1 км vip. забег

2 12.20 1 км Мальчики 2002 и моложе

3 12.30 1км Девочки 2002 и моложе

4 12.40 3 км Юноши 2000-2001
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5 12.50 3 км Девушки 2000-2001

 

6 13.00 5 км Юноши1998-1999

 

7 . 13.10 5 км Девушки 1998-1999

 

8 13.20 10 км Мужчины 1997 и старше

9 13.30. 10км Женщины 1997 и старше
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