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Согласно Единому календарному плану межрегиональных, всероссийских и

международных физкультурных и спортивных мероприятий Минспорта России

на 2015 год, в период с 14 по 17 ноября 2015 года в Москве был

проведен турнир «Всероссийский день самбо» среди юношей и девушек

2001-2002 г.р.

В турнире приняли участие команды из 14 регионов: Москва,

Краснодарский край, Самарская область, Нижегородская область,

Свердловская область, Республика Адыгея, Алтайский край, Московская

область, Чувашия, Владимирская область, Курганская область, Санкт-

Петербург, Республика Коми, Тульская область.

По результатам турнира команда Тульской области заняла 3 место в

командном зачете.

В составе команды выступала алексинская самбистка, представительница

МБУ ДО «ДЮСШ №1» (тренер-преподаватель Тихонова Насиба Алишеровна)

Николаенко Полина. Она является призером первенства ЦФО, неоднократным

победителем первенств города Москвы и многих всероссийских турниров по

самбо и вольной борьбе. В упорных поединках с именитыми самбистками

(среди участников были победители и призёры первенств России) Полина

одержала 3 победы и заняла почётное третье место в личном зачёте.

Желаем Полине и её молодому тренеру дальнейших успехов!
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