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7 ноября 2015 года в спортивной школе №3 «Атлет» сотрудники городских

организаций прошли испытания и тесты ГТО.

В мероприятии принимали участие восемь команд: команда АО

"Тяжпромарматура", команда учреждения образования, команда

администрации МО город Алексин, команда воспитательной колонии, 4-й

отряд противопожарной службы по Тульской области, ФКП "АКХ", команда

межмуниципального отдела МВД и команда ОАО «АОМЗ».

Участникам необходимо было выполнить различные нормативы. Девушки

сдавали прыжки на скакалке, прыжки в длину с места и упражнения на

пресс.

По итогам соревнований:

1 место – Светлана Отвагина учреждения образования;

2 место – Наталия Киселева администрация МО город Алексин;

3 место – Светлана Рябова учреждения образования.

Юношам предстояло проявить себя в таких дисциплинах, как подтягивания,

прыжки в длину с места и пресс. Победителем стал Сергей Пискарев – АО

«Тяжпромарматура». Среди призеров:

– Денис Иванов – АО «Тяжпромарматура»

– Алексей Павлюк - Межмуниципальный отдел МВД РФ «Алексинский».

В общекомандном зачете среди женщин победила команда учреждения

образования. На втором месте команда администрации города, а на

третьем – команда ФКП "АКХ".

Среди мужчин первое место заняла команда АО "Тяжпромарматура", на

втором месте – команда Межмуниципальный отдел МВД РФ «Алексинский», а

на третьем команда ФКУ Алексинская воспитательная колония УФСИН России

по Тульской области.

Помимо сотрудников городских организаций, в соревнованиях приняли

участие студенты химико-технологического и машиностроительного

техникумов.

Среди девушек:

1 место – Кристина Казарян – АХТТ,
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2 место – Ангелина Чибисова – АМТ,

3 место – Екатерина Романова – АМТ.

Среди юношей:

1 место – Кирилл Стольников – 1 место – АХТТ,

2 место – Егор Добрынин – АМТ,

3 место – Евгений Родимов – АМТ.

По сравнению с прошлым годом, количество участников спартакиады

увеличилось в два раза. Такие показатели говорят о том, что молодежь и

население Алексина увлекается спортом, а здоровый образ жизни широкими

шагами входит в моду.

Источник: http://aleksin.tula.ru/
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