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Всероссийский день бега «Кросс Нации» проводится ежегодно в областном

центре в целях пропаганды спорта и привлечения трудящихся и учащейся

молодежи региона к регулярным занятиям физической культурой.

В «Кроссе Нации-2015» приняли участие и алексинские любители бега.

Участникам были предложены различные дистанции от 300 до 3000 метров.

Среди мужчин в основном забеге на 3000 м Евгений Дюжиков занял 3

место. Анатолий Гайдук был отмечен как самый опытный участник забега.

Призеры награждены памятными кубками и медалями. Все участники «Кросса

Наций-2015» получили массу положительных эмоций.
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