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Акция, проводимая в городе на Оке уже в третий раз, направлена на

обеспечение максимальной доступности медицинских услуг населению. На

этот раз всех желающих пройти бесплатное медицинское обследование

принимала поликлиника №1 на Соцгороде.

— Акцию «Создавая вместе здоровый город» мы придумали и воплощаем в

жизнь сами, ориентируясь на общие направления государственной политики

в области здравоохранения. Цель – сделать медицину доступнее землякам.

Поэтому акция не одноразовая. В планах – проводить ее раз в квартал.

Этот социально значимый проект рассчитан на многолетнюю перспективу, —

рассказал главный врач Алексинской районной больницы имени профессора

В.Ф. Снегирева Роман Блюмин.

Действительно, сегодня значительная часть граждан много и напряженно

работает. Прийти на прием к врачу им удобнее в выходной. Вот почему

для акции выбрана именно суббота. Алексинцев предупредили о ней за две

недели. Организаторы размещают объявления в районной газете и на

официальном сайте, развешивают многометровые растяжки в центре города,

раздают населению листовки.

Примечательно, что акция была намечена на 10.00, а пациенты пошли в

поликлинику потоком уже к 8.00! И специалисты начали их принимать.

Желающие могли получить консультацию не только у известных алексинских

врачей – терапевта, кардиолога, невролога, эндокринолога,

отоларинголога и гинеколога, но также у областного гастроэнтеролога. А

наряду с привычными уже экспресс-тестами на сахар и холестерин,

проводился забор анализов на тиреотропные гормоны, хеликобактер

пилори, гликированный гемоглобин и онкомаркеры.

Кроме того, можно было провести исследование органов брюшной полости,

стоматологический онкоосмотр, маммографию, флюорографию, снять

электрокардиограмму, измерить артериальное давление. Возле поликлиники

№1 припарковались и принимали пациентов три передвижные медицинские

установки… И все – бесплатно!

Неудивительно, что число участников акции с каждым разом

увеличивается. В прошедшую субботу только кровь на анализ сдали 357

человек. Большая нагрузка легла на УЗИ-специалистов – они в течение

дня обследовали 78 пациентов! Намного перевыполнили в этот день

дневные нормы и другие врачи, которые принимали до последнего

пациента. Кардиолог, к примеру, проконсультировал 60 человек, невролог

– 54 и т. д.
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Многие алексинцы уже специально ждут акцию и готовятся, собирают

медицинские карты, чтобы показать их лучшим врачам-специалистам. Так

было и с областным гастроэнтерологом Людмилой Бойченко, на прием к

которой заранее записалось более 30 человек.

— Все организовано на должном уровне. Созданы необходимые условия,

чтобы проводить обстоятельное обследование и подробные консультации.

Пациенты, судя по откликам, тоже довольны, — прокомментировала ход

акции Людмила Бойченко, которая не впервые участвует в выездных

приемах по всей области.

Доброжелательный настрой участников акции помогали поддерживать и

презенты, которые по традиции подготовили организаторы. Пациентам на

входе в поликлинику №1 вручались фирменные кружки, сердечки

«Антистресс», ручки, блокноты и другая сувенирная продукция с

логотипом АРБ №1. Участники акции охотно разбирали также буклеты по

актуальным медицинским темам. Хочется надеяться, что многие

воспользуются устными и печатными рекомендациями и будут заботиться о

своем здоровье и заниматься профилактикой заболеваний не только в дни

акций.
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