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В пятницу в машиностроительном техникуме состоялся классный час,

посвященный Всероссийскому дню трезвости. Инициатором мероприятия

выступил местный исполнительный комитет партии «Единая Россия» в

рамках регионального проекта «Народный контроль против нелегальной

продажи алкоголя».

На встрече со студентами присутствовали руководитель комитета партии

Антон Антонов и специалист по обеспечению Елена Кочетова. Молодым

ребятам и девушкам были розданы листовки с информацией о вреде

алкоголя и телефоном «горячей линии», по которому можно сообщить о

фактах нелегальной продажи алкоголя.

С приветственным словом с собравшимся обратилась директор техникума

Ольга Евграфова.

— В нашем техникуме ведется масштабная работа антиалкогольной и

антинаркотической направленности, в которую вовлечен весь коллектив от

классных руководителей до директора, – отметила Ольга Михайловна. —

Наш главный принцип – занять интересной, полезной и творческой

деятельностью подростков, чтобы у них не оставалось времени и желания

на увлечение пагубными привычками. В рамках этой деятельности

оформляем плакаты, приглашаем на внеклассные мероприятия медицинских

работников и священнослужителей.

Рассказать о том, почему вредно употреблять алкоголь и наркотики и к

чему это приводит, пригласили специалиста Тульского областного

наркологического диспансера №1 Тамару Осипову. Первое, на чем она

акцентировала внимание молодых слушателей – призыву уметь смотреть на

себя со стороны, беречь свою жизнь, а значит – и жизнь будущих детей.

Студенты узнали о стадиях алкогольной и наркотической зависимости,

болезнях, вызываемых долгим и частым употреблением спиртного и

наркотиков, сложности лечения зависимости. Вряд ли ребята остались

равнодушными к приведенным наркологом реальным, достаточно ярким

примерам из жизни.

p>— Очень больно смотреть на людей, попадающих к нам в диспансер на

лечение. Еще больнее, когда этой отравой губит себя молодежь. Ведь у

них впереди еще целая жизнь, им предстоит рожать и воспитывать детей.

Но под действием дурмана они этого не осознают, — отметила Тамара

Александровна.

В заключении студенты поблагодарили Тамару Осипову за интересную и

познавательную лекцию.
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