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21 апреля в Туле состоялись соревнования по

армейскому рукопашному бою. 

Президент Тульской региональной федерации армейского рукопашного боя

Николай Гончаров отметил, что такие соревнования проходят в Туле уже в

третий раз. Спортсмены приехали из Алексина, Суворова, Серпухова. 

Армейский рукопашный бой объединил в себе лучшее из мировых видов

единоборств. Первый чемпионат состоялся в 1979 году в Каунасе на базе

седьмой гвардейской дивизии ВДВ. Армейский рукопашный бой сейчас стал

частью физической подготовки военнослужащих. 

Мэр Тулы Евгений Авилов в своем выступлении сказал, что этот вид

спорта учит уверенности, силе, уважению к противнику.
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